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Verbinden door Voethal

erbinden door Voethal is een project dat

FC4Y0U met de Hogeschool Utrecht en de
Stichting Positief Coachen uitvoert. Verbin-
den door Voethal levert een bijdrage aan de
sfeer en cultuur hinnen een voethalvereni-
ging met als doel de participatie van vrijwil-
ligers te vergroten en de uitstroom van met
name jongeren tussen de veertien en acht-
tien te verkleinen. FC4YOU biedt op dit mo-
ment een programma aan dat bestaat uit de
volgende drie onderdelen:
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Fair Play Cup; een programma dat wordt aangeboden
aan de D- en E-elftallen van een voetbalclub. Zij beste-
den het hele seizoen aandacht aan gedrag op en rond het
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veld, ook de ouders worden hierbij betrokken en de
scheidsrechters van deze wedstrijden beoordelen ook op
sportiviteit en respect. Op dit moment loopt een pilot van
de Fair Play Cup bij VV De Meern en hij Zwaluwen Utrecht.
Aan het eind van het seizoen wordt er voor de deelne-
mende teams een toernooi georganiseerd. De winnaars
van de Fair Play Cup bij de vereniging spelen tijdens de
Hart van Utrecht week de finale in het stadion van FC
Utrecht.

Maatschappelijke stages; alle middelbare scholieren
moeten met ingang van volgend jaar een maatschappe-
lijke stage uitvoeren. Als club is dit dé kans om stage-
plaatsen aan te bieden aan eigen leden. Deze leden
worden dan opgeleid tot scheidsrechter, assistent-trai-
ner of begeleider van een jeugdteam. Doel is dat deze
stagiaires inzicht krijgen in wat er binnen een club aan
vrijwilligerswerk gebeurt en dat de jongeren ook voor hun
eigen vereniging de handen uit de mouwen gaan steken.

Positief Coachen; een programma dat wordt aange-
boden door de Stichting Positief Coachen is gericht om
sport met plezier en zelfvertrouwen uit te oefenen. Het
programma bestaat uit zes workshops; één voor het be-
stuur en niet technisch kader, drie voor het technisch
kader, één voor de ouders en een workshop ter evaluatie.

FC4YOU houdt op 18 november voor een aantal
Rac-verenigingen een eerste presentatie over het pro-
ject Verbinden door Voetbal in stadion Galgenwaard.

Voor meer informatie over FC4Y0U en haar activiteiten:
Karin Pannekoek, 030 888 55 46 of per e-mail: k.pannekoek@fcutrecht.nl




